
 

 

Inscriptions au  

Centre Social et Culturel du Pays Ségali 

35 Avenue de la gare - 12800 Naucelle 

05 65 72 29 19 

cscps.animation.sociale@orange.fr 

www.centresocialpayssegali.fr 

Tarif préférentiel pour les adhérents du centre social et 

culturel du pays Ségali  

(adhésion CSCPS : 10€/famille/an) 

 

Tarifs :  

Atelier « Echanges de savoirs» 

Adhérent : 1€ ; non-adhérent : 3€ 

 

Atelier avec intervenant :  

Adhérent : 3€ ; non-adhérent : 5€ 

 

Inscriptions obligatoires, nombre de place limité 

Centre Social et Culturel du Pays Ségali 

35 Avenue de la gare - 12800 Naucelle 

05 65 72 29 19 

cscps.animation.sociale@orange.fr 

www.centresocialpayssegali.fr 

La fabrique  

de liens 
En Pays Ségali 

Les ateliers « Echanges de savoirs » sont  

animés par des bénévoles qui transmettent 

leurs connaissances, leurs passions, leurs  

 expériences ; ou par des salariés du centre  

social. 

 

Le centre social fournit le matériel. Il est cepen-

dant demandé de venir avec une petite trousse 

comprenant : crayon à papier, ciseau, cutter, 

La fabrique de liens évolue et grandit 

grâce à vous. De nombreuses personnes 

ont souhaité partager leurs savoirs, leurs 

envies… et participer ainsi à  cette  

dynamique.  

 

Si vous souhaitez devenir bénévole en 

proposant une activité n’hésitez pas à 

nous en parler. 

Ateliers conviviaux et mensuels 
 

Echanges de savoirs et ateliers 

avec intervenants 



 

  

 
 
Mardi 1er  octobre à Moyrazès de 13h30-
16h00  
- Salle à valider 

Couture : Création d’une chouette 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
 
Lundi 7 octobre à Gramond de 09h30-14h 
- Salle des fêtes 
Cuisine animé par Pascaline 

————————————- 
 
Mardi 8 octobre à Baraqueville de 13h30-16h 
- Salle des associations 

Création d’un tableau en fil tendu 
Animé par Maguy Massol 

————————————- 
 
Vendredi 11 octobre à Cassagnes Beghonès de 
13h30 à 16h 
- Salle de réunion 1er étage, pôle multi services 

Initiation au quilling 
Animé par les idées de ripaule 

————————————- 
 

Lundi 14 octobre à Castanet de 13h30-16h30 
- mairie 

Initiation à l’aquarelle 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
 

Mercredi 16 octobre à Manhac de 13h30-
16h30 
- Salle des fêtes  

Initiation au dessin 
Animé par Laure Sadaka 

————————————- 
 

Lundi 21 octobre à Ceignac de 14h-16h  
- Atelier organisé à l’ESAT dans le cadre de leur 
porte ouverte 

Création d’un tableau « pense bête » 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

 

OCTOBRE 

 
Vendredi 8 novembre à Cassagnes Beghonès 
de 13h30 à 16h30 
- Salle de réunion 1er étage, pôle multi services 
Création de personnages à base de fil de fer et 

de papier encollé 
Animé par Nathalie Andrieu 

———————————- 
Mardi 12 novembre à Gramond de 13h30-
16h30 
- Salle cérès 

Création d’un pot avec un cactus en couture  
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Vendredi 15 novembre à Naucelle de 13h30-
16h 
- Salle du CSCPS 
Sculpture sur plâtre animé par Sylvie Tchitchek 

————————————- 
Lundi  18 novembre  à Castanet de 14h-16h 
- mairie 

Faire ses produits d’entretien 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

 ————————————- 
Mardi 19 novembre à Quins de 13h30– 16h30 
- Salle des fêtes 

Cuisine : Le potiron à l’honneur 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Mercredi 20 novembre à Manhac de 14h-16h 
- Salle des fêtes  

Déco de noël en feutrine 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Vendredi 22 novembre à Ceignac de 13h30-
16h  
- Salle des fêtes 
Création zéro déchets : éponge tawashi et em-

ballage en cire d’abeille 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Mardi 26 novembre à Moyrazès de 13h30-
16h30  
- salle à valider 
Atelier d’herboristerie pratique animé par  
Valentine GUEZILLE 

NOVEMBRE 

 
 
Lundi 2 décembre à Gramond de 13h30-16h30 
- Salle Cérès 

Déco de noël en feutrine  
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Mardi 3 décembre à Baraqueville de 14h à 16h 
- Salle des associations 

Création d’un centre de table 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Lundi 9 décembre à Castanet de 13h30-16h30 
- mairie 

Création d’un tableau en fil tendu 
Animé par Maguy Massol 

————————————- 
Mardi 10 décembre à Colombiès de 9h30-14h  
- Salle des fêtes 

Cuisine : Repas de noël sain et abordable ! 
Animé par Alain Pouvreau 
————————————- 

Mercredi 11 décembre à Manhac de 14h-
16h00 
- Salle des fêtes  

Déco de noël (petits anges en récup) 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Vendredi 13 décembre à Ceignac de 14h-16h  
- Salle des fêtes 

Création en pate autodurcissante 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Vendredi 13 décembre à Cassagnes Beghonès 
de 14h à 16h 
- Salle de réunion 1er étage, pôle multi services 

Création en scrapbooking à offrir ou pas... 
Dans le cadre des Echanges de savoirs 

————————————- 
Goûter fin d’année 

lundi 16 décembre à Baraqueville à partir de 
14h 
- Salle des associations 

 

DECEMBRE 


